
Игры на знакомство и закрепление с детьми частей суток. 
 

«СУТКИ»  

(знакомство и закрепление) 

Для игры нам понадобятся часы с 4 секторами (картинки: утро, 

день, вечер, ночь). Взрослый по очереди показывает на разные 

сектора с частями суток и спрашивает у ребенка: «Что здесь 

нарисовано? Когда это бывает? А что мы делаем утром? Днем? 

Вечером? Ночью? (просыпаемся, умываемся, делаем зарядку, 

завтракаем и т. д.; гуляем, ходим в магазин, обедаем, ложимся 

отдыхать и т. д.; гуляем, ужинаем, играем, читаем, ложимся 

спать и т. д.; спим). 

Обязательно взрослый обращает внимание на расположение 

солнца на картинке:  

 «Утром солнышко поднимается над горизонтом и наступает 

рассвет», «Днём тоже светло, солнышко – высоко на небе», «Вечером солнышко опускается все 

ниже и ниже за горизонт», «Ночью темно, светит луна».  

Затем взрослый обязательно говорит о том, что: «утро, день, вечер и ночь можно назвать одним 

словом – сутки. Они, как четыре подружки – друг без друга не могут, и всегда ходят друг за 

другом». 

 

 «НАЗОВИ ПРОПУЩЕННОЕ СЛОВО» 

(ориентироваться во времени, уточнение представлений о частях суток) 

Взрослый говорит предложение, пропуская названия частей суток: «Мы завтракаем утром, а 

обедаем…», «Мы пойдём гулять…» и т. д. Ребенок называют части суток, за каждый правильный 

ответ – жетон. 

 

«НАЗОВИ СОСЕДЕЙ»  

(закрепление последовательности частей суток) 

Взрослый просит ребенка назвать соседей утра, 

соседей дня, вечера и ночи. Ребенок называет части 

суток, за каждый правильный ответ – жетон. 

 

«ЗАГАДКИ» 

Для закрепления частей суток можно также 

воспользоваться загадками. При ответе ребенок может 

показать картинку с этой частью суток или просто 

назвать ее.  

 

Вот проснулось в небе солнце, 

Заглянуло к нам в оконце. 

Петушок горланит мудро, 

Возвещая: «Это…»  (Утро) 

 

На траву роса ложиться, 

Ну а нам пора вставать, 

На зарядку становится, 

Чтобы лучше день начать. (Утро) 

 

Небо вдруг порозовело, 

Тихо – тихо и несмело 

Солнце красное лучом 

Что открыло, как ключом? (Утро) 

 

Петушок зарю встречает, 

Мама деток умывает, 

Иней на траве, как пудра. 

Что за время суток?  (Утро) 

 



Солнце яркое встаёт, 

Петушок в саду поёт, 

Наши дети просыпаются, 

В детский садик собираются.  (Утро) 

 

Солнце в небе высоко, 

И до ночи далеко, 

Коротка деревьев тень. 

Что за время суток?   (День) 

 

Солнце в небе 

Ярко светит 

На прогулку мы идём, 

Песни весело поём!   (День) 

 

Солнце ярко осветило 

Землю, всё позолотило. 

Оно сияет и блестит, 

Нам лениться не велит.  (День) 

 

День прошел. Садится солнце. 

Сумрак медленно крадется. 

Зажигайте лампы, свечи — 

Наступает темный.   (Вечер) 

 

Солнце спать легло, и будто 

Легким, синим покрывалом 

Оно всю землю укрывает, 

Это время – очень точно- 

Сумерками называют.   (Вечер) 

 

Солнышко лучистое 

Село за дома, 

Мы пришли с прогулки, 

Ужинать пора.   (Вечер) 

 

 

 

 

В небе звездочки горят, 

В речке струйки говорят, 

К нам в окно луна глядит, 

Нашим деткам спать велит.  (Ночь) 

 

Когда с темнотой 

Земля вдруг сошлась 

И в небе луна 

Со звездою зажглась?     (Ночь) 

 

На дворе темным-темно, 

Месяц смотрит к нам в окно. 

Спят в кроватках сын и дочка — 

Значит, наступила.    (Ночка) 

 

Солнце село. Свет погас. 

Спать пора всем. Поздний час. 

Улетел уж вечер прочь, 

А за ним крадется.   (Ночь) 

 

Гномик бодро просыпался 

И росою умывался, 

Колпачок свой надевал, 

Звонко песню напевал.   (Утром) 

 

Гном чинил свою калитку 

И катался на улитке, 

Он и пчелкам помогал, 

Им цветочки наклонял.  (Днем) 

 

Когда гномик это делал? 

Гном уста, фонарик яркий 

Светлячок ему включает, 

Сказку гномик прочитает 

И тихонько засыпает.    (Вечером) 

 

 

 

 


